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Was hat es mit den
Kursen auf sich?

Rahmen

Unser neues Format Arbeit • Glaube • Haltung
verbindet Fragen des christlichen Glaubens mit
dem pädagogischen Alltag. Mal kreativ, mal
online, mal bewegend - immer offen für alle
Interessierten. Das Angebot lädt Mitarbeitende in
den Einrichtungen und Fachstellen der
Jugendpastoral ein, ihre Tätigkeit bewusst im
Zusammenspiel von Arbeit, Glaube und Haltung
zu erleben. Zu unterschiedlichsten Themen und
in spannenden Formaten entsteht Raum, um
Erfahrungen zu teilen, Wissen zu erweitern und
das eigene Handeln zu reflektieren.

Mitarbeitende der Katholischen
Jugendagenturen erhalten für die Teilnahme
eine Arbeitsbefreiung. Die Teilnahme ist vom
Dienstvorgesetzten zu genehmigen.
Die Teilnahme ist für dich kostenfrei. Die
Veranstaltungen werden durch den Bereich
Jugend-, Schul- & Hochschulpastoral im Rahmen
der pastoralen Schwerpunktsetzung des
Erzbistums Köln gefördert.
Die Veranstaltungen sind offen für interessierte
Mitarbeitende aller katholischen Träger.

Musik & Klang

Mehr als die Summe der einzelnen Töne:
Raus aus dem Alltag, rein in den Klang –  wir
gehen den Resonanzen nach.
Was bringt dich zum Klingen?

Datum: 15.01.2027 + 25.01. - 26.01.2027
Ort: Jugendbildungsstätte Haus
Altenberg, Odenthal

Kreative Tage: Mithilfe unterschiedlicher
Kunsttechniken wollen wir uns auf die Spur
unseres Glaubens begeben und
herausfinden, wie wir Kindern und
Jugendlichen Räume zur
Glaubenserkundung öffnen können. 

Datum: 14. - 16.12.2026 
      (Mo 9 Uhr-Mi 16 Uhr)

Ort: Jugendbildungsstätte Haus
Altenberg, Odenthal
Weiterer Termin: 29.11. - 01.12.2027

Alpha-Kurs

Wie lebe ich? Was glaube ich? Was hat das
mit meiner Arbeit und meiner Haltung zu
tun? Mit diesen und ähnlichen Fragen
beschäftigen wir uns online in einer festen
Gruppe – angelehnt an die Inhalte der Alpha-
Kurse. Offen für jede und jeden, ob aktiv,
skeptisch, interessiert, verwurzelt oder
suchend. 

Datum: Dienstags 24.11., 01., 08., 15.12.2026,
12., 19., 26.01.2027  jeweils 9:30-11:30 Uhr
Ort: online

Welche Angebote
gibt es?
Aus dem Vollen schöpfen

Pilgern - Spiritualität im  Unterwegssein

Woran hänge ich mein Herz? -
Kreatives Schreiben

Schon immer erzählen Menschen
Geschichten. So entstehen Romane, Filme
oder auch Games – und so ist nicht zuletzt
die Bibel entstanden. Woran hänge ich mein
Herz? Wir finden schreibend unsere eigenen
Antworten.

Datum: 02.06.2027 und 29.06.2027,  jeweils
9:30 – 17:00 Uhr
Ort: Jugendbildungsstätte Haus
Altenberg, Odenthal

Natur. Weg. Impulse
Eine Einführung ins Pilgern und die
Einladung dein Unterwegssein mit
Spiritualität zu verbinden.

Datum: 01.06.2027. , 17 Uhr Online-
Vortreffen + 07.-08.06..2027, 09:00 -17:00
Uhr
Ort: Haus Marienhof, Königswinter

Bewegter Glaube

Im Intuitiven Bogenschießen und Vinyasa
Yoga sich selbst, der eigenen Haltung und
dem eigenen Glauben auf die Spur kommen 

Datum: 31.03. - 02.04.2027
Ort: Jugendbildungsstätte Haus
Altenberg, Odenthal

Zeit für große Fragen

Große Fragen brauchen Zeit und Raum! Wir
laden dazu ein, den Kernthemen des
christlichen Glaubens in gemeinsamem
Austausch und durch verschiedene Zugänge
(Actionbound, Kirchenführung, Gespräch,
Vortrag und FAQ) zu begegnen. Für alle, die
mehr über die Bibel, das Gebet und
Glaubensfragen erfahren möchten.

Datum: 31.05.2027., 10-16:30 Uhr + 24. -
25.06.2027 (Do 10:00 Uhr-Fr 14:00 Uhr)
Ort: Tagungshaus St. Georg, Köln & Haus
Marienhof, Königswinter

Hier findet Ihr weitere
Informationen zu den
einzelnen Kursen und
zur Anmeldung!
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